
1 Jolanta Kaupe 95 Valka 12,9-12,6
2 Sindija Virse 94 Valmiera 13,5-13,1
3 Dana Sīpola 95 Smiltene 13,6-13,2
4 Kristiāna Skuja 95 Limbaži 13,9-13,6
5 Terēza Roshofa 94 Limbaži 13,6
6 Laura Cīrule 94 Valmiera 13,9
7 Rūta Voitkāne 95 Valmiera 14,3
8 Elīna Ļebedeva 95 Limbaži/Salacgrīva 14,5

1 Elza Noriņa 95 Limbaži 16,4-16,3

2 Sindija Virse 94 Valmiera 17,0-18,7

3 Daiga Peneze 94 Smiltene 16,6  - izst.
4 Līva Ciemiņa 94 Smiltene 16,9
5 Ieva Lapko 95 Valmiera 17,5
6 Zane Menģele 94 Cēsis 17,8
7 Elīna Ļebedeva 95 Limbaži/Salacgrīva 18,8

1 Linda Ozoliņa 94 Valmiera 1:03,7

2 Terēza Roshofa 94 Limbaži 1:04,1
3 Jolanta Kaupe 95 Valka 1:05,7
4 Rūta Voitkāne 95 Valmiera 1:08,4

1 Laura Cīrule 94 Valmiera 2:31,4
2 Sintija Ūdre 95 Cēsis/ Sp.kl. Ašais 2:36,5
3 Ieva Lapko 95 Valmiera 2:37,2
4 Anna Marta Rozenberga 94 Limbaži 2:38,9
5 Kristīne Ozola 94 Valka 2:53,5
6 Inese Andersone 94 Limbaži/Salacgrīva izst.

1 Jolanta Kaupe 95 Valka 5,10
2 Kristiāna Skuja 95 Limbaži 4,98
3 Līva Ciemiņa 94 Smiltene 4,95
4 Daiga Peneze 94 Smiltene 4,85
5 Dana Sīpola 95 Smiltene 4,85
6 Elza Noriņa 95 Limbaži 4,51

100 m/b         (13,00 - 8,00 - 76,2)

400 m

800 m

Tāllēkšana

LIMBAŽU RAJONA BJSS SACENSĪBAS
VIEGLATLĒTIKĀ 

"B"  grupai
14.05.2009.

Meitenes
100 m



7 Sindija Virse 94 Valmiera 4,48
8 Monta Teice 95 Limbaži 4,37
9 Zane Menģele 94 Cēsis 4,27
10 Anna  Marta Rozenberga 94 Limbaži 4,27
11 Kristiāna Nuķe 95 Limbaži 3,95

1 Lūcija Paucīte 94 Limbaži 1,35
2 Anna Marta Rozenberga 94 Limbaži 1,30

1 Monta Teice 95 Limbaži 24,75
2 Inese Andersone 94 Limbaži/Salacgrīva 22,78
3 Kristiāna Nuķe 95 Limbaži 22,27
4 Elīna Ļebedeva 95 Limbaži/Salacgrīva 19,87

1 Anda Āboliņa 94 Valmiera 10,02
2 Monta Teice 95 Limbaži 8,77
3 Kristiāna Nuķe 95 Limbaži 8,57
4 Inese Andersone 94 Limbaži/Salacgrīva 7,85
5 Anita Jansone 94 Valka 7,70

1 Valmiera 54,3

Ieva Lapko

Linda Ozoliņa

Laura Cīrule

Sindija Virse

2 Limbaži - 1 56,5

Terēze Roshofa

Elza Noriņa

Anna Marta Rozenberga

Kristiāna Skuja

3 Limbaži - 2 59,5

Anete Kociņa

Monta Teice

Kristiāna Nuķe

Eīna Ļebedeva

Lodes grūšana           3 kg

4x100m 

LIMBAŽU RAJONA BJSS SACENSĪBAS

Augstlēkšana

Šķēps     400 g



1 Kaspars Miksons 95 Limbaži/Salacgrīva 11,9-11,7
2 Aigars Puriņš 94 Rūjiena 12,4-12,2
3 Artūrs Johansons 94 Valka 12,6-12,5
4 Mārtiņš Strazdiņš 94 Valka 12,8-12,8
5 Reinis Pitura 94 Valmiera 12,7-13,0
6 Marts Rasnačs 94 Sigulda 12,8-13,1
7 Viktors Volkovs 94 Valka 13,0
8 Mārtiņš Krims 94 Limbaži 13,0
9 Aivis Numurs 94 Limbaži 13,0
10 Rolands Točonovs 95 Limbaži 13,3
11 Rendijs Kovaļenko 95 Limbaži 13,3
12 Ģirts Kreics 94 Limbaži 13,4
13 Andris Strazdītis 95 Valmiera 13,4
14 Jānis Mucenieks 95 Valmiera 13,6
15 Dāvis Numurs 95 Limbaži 13,7
16 Elvijs Makars 95 Sigulda 13,9
17 Andis Vērmanis 95 Limbaži 13,9
18 Dāvis Caune 94 Valmiera 14,3
19 Mikus Kalniņš 95 Limbaži 14,3
20 Edgars Bērziņš 95 Limbaži 14,8

1 Mārtiņš Grava 95 Valmiera 58,0

2 Mārtiņš Krims 94 Limbaži 59,0

3 Reinis Pitura 94 Valmiera 1:01,5

4 Marts Rasnačs 94 Sigulda 1:04,7

5 Dāvis Caune 94 Valmiera 1:06,1

6 Elvijs Makars 95 Sigulda 1:08,0

7 Ģirts Kreics 94 Limbaži 1:09,7

1 Rihards Parandjuks 94 Cēsis 15,0
2 Mārtiņš Grava 95 Valmiera 17,2
3 Dāvis Caune 94 Valmiera 19,0

1 Aivis Numurs 94 Limbaži 2:17,4
2 Nauris Mikšta 95 Valmiera 2:18,5
3 Daniels Kārkliņš 94 Sigulda 2:19,2
4 Didzis Laķis 94 Valka 2:23,0

14.05.2009.
Zēni
100 m

400 m

110 m/b     (13,72 - 8.25 -84)

800 m

VIEGLATLĒTIKĀ 
"B"  grupai



5 Gatis Miķelsons 94 Rūjiena 2:25,4
6 Andris Glazers 95 Cēsis/Sp.kl. Ašais 2:28,5
7 Viktors Volkovs 94 Valka 2:29,1
8 Rendijs Kovaļenko 95 Limbaži 2:33,1
9 Kārlis Murāns 94 Sigulda 2:37,5
10 Lauris Lazdāns 95 Sigulda 2:41,3
11 Uģis Žuļēvičs 95 Limbaži 3:04,0


