
Sacensību rezultāti 2016. gadā 

Distance Rezultāts Vieta Dalībnieki Sacensību 
nosaukums, 

norises vieta un 
datums 

 1000m  3:05,85  1  9 Kuldīgas NSS 
sacensības U14 
grupai, Kuldīga, 

2016. gada 2. 
decembrī  

 ~ 1500m  4:49 (3:12)  1(2) 53  Līvenhofas 
skrējiens, Līvāni, 

2016. gada 18. 
novembrī  

 1000m  3:40,1  1 20  Vidzemes 
reģiona (Gauja) 
rudens kross, 
Drabeši, 2016. 

gada 21.oktobrī 

 2K+3,2K+3K  30,51.5 (7:06,6+11,44.3+ 
12,00.6) 

 1 (9)  24(146) Kolme Paeva 
Jooks, Sārema. 

2016. gada 
14.-16. oktobris  

 ?  2:06,8  1  59 Cēsu novada 
skolu rudens 

kross 2016. 2016. 
gada 4. oktobrī  

~ 3,3  14:24  1  7 Skrējiens 
"Smiltenes apļi 
2016", Smiltene, 

2016. gada  2. 
oktobrī 

 ~1K  2:53  1  28 Jūrmalas sporta 
svētki, Jūrmala, 
2016. gada 25. 

septembrī  

 2,5K 9:37,75   1  50 (7) Cēsu Eco Trail 
2016, Cēsis, 
2016. gada 6. 

augustā  



 1000m  3:07,20  4  7 Starptautiskās 
bērnu 

vieglatlētikas 
sacensības 

Polijā, 2016. gada 
26. jūnijā  

 1000m  3:06.08  1 11  Valmieras spēles 
I kārta, Valmiera, 

2016. gada 14. 
jūnijā  

1000m   3:07,24  2  19 Latvijas U14 
čempionāts 2016, 

Iecava, 2016. 
gada 5. jūnijā  

 1000m  3:09.07  2  8 Jēkabpils SS 
sacensības U12 
un U14 grupām. 
Jēkabpils, 2016. 
gada 26. maijā  

 5,3K  20:53 1   22 Skrējiens 
APKĀRT LIEPAI 

2016, Liepa, 2016. 
gada 22. maijā  

6K   00:24:48,4  13 (35)  1457 Lattelecom Rīgas 
maratons 2016, 
2016. gada 15. 

maijā  

 ~500m  1:36,3  1  132 2.-4. klašu kross 
bijušā Cēsu 

rajona skolām  

800m ? 1 8 Lati- Eesti Jooks 
2016, Valga, 

2016. gada 16. 
aprīlī 

3.6 km 14:09 1 20 Preiļu 
cīruļputenis 2016, 
Preiļi.  2016. gada 

2. aprīlī 



600 m (T/E) 1:47,8 1 11 Limbažu un 
Salacgrīvas SS 

sacensības. 
Limbaži , 

04.03.2016 

60 m (T/E) 8,8 ? ? Limbažu un 
Salacgrīvas SS 

sacensības. 
Limbaži , 

04.03.2016 

1000 m (T/E) 3:10,60 4 23 LV U14 ziemas 
čempionāts, 

RSM, 2015. gada 
7. februārī 

1000 m (T/E) 3:15,09 3 13 Latgales zonas 
atlase uz LČ 

U-14, Jēkabpils. 
27.01.2016 

1000 m (T/RH) 3:24,5 1 12 Vidzemes zonas 
atlase uz LČ 

U-14, Limbaži. 
12.01.2016 

 

 


