Kristians Potasovs, 2010. gada rezultati

Distance Rezultats Vieta Dalibnieki Norises vieta un datums
1000 m 3:44,07 (e) 3 14 SS "Arkadija" sacenstbas, RSM, 18.02.2010
1 aplis (?) 7,56 1 10 Preilu ctrulputenis, Preili, 10.04.2010
2km 8,30 2 9 Sportlat balvu izcina pavasara krosa ,Riga,
1704.2010
2,5 km 11,32 1 64 Skréjiens "Césu pavasaris 2010", 24.04.2010
5km 22,52 Nordea Rigas maratons
1000 m 3,24.51 2 13 Valmieras spéles jaunieSiem - 2010 I karta,
03.06.2010
6 km 32,31 2 19 Skréjiens "Janis, Janttis 2010", Césis, 23.06.2010
3,8m 15,39 3 37 Skréjiens "Apkart Césim", 11.09.2010
600 m 2,03.0 2 6 Valmieras sporta skolas sezonas nosléguma
sacensibas
6 km 26,36 36 159 Sportlat Valmieras maratons 2010, 19.09.2010
3,3 km 15.49 3 23 Skrejiens "Smiltenes apli 2010, 03.10.2010
500 m 1,39.5 1 47 Césu novada atklatas sacensibas rudens krosa,
05.10.2010
2,7 km 10,23 5 16 Skrejiens "Gulbenes apli 2010", 17.10.2010
600 m (telpas) 2,03 5 9 Limbazu sporta skolas sacensibas vieglatlétika,
26.11.2010
2 apli (~3,8km) 17,05 3 22 Skréjiens "Preilu cirulputenis 2011"




